


Kochane Pary Mtode,

a takze rodzice, Swiadkowie, przyjaciele

I wszyscy innil Doskonale wiemy jak trud-

nym zadaniem jest organizacja Slubu i we-

sela. Internet co roku oferuje miliony inspi-

racji i ciezko jest wybrac¢ najlepsze z nich.

Z tego powodu, specjalnie dla Was, przygo-

towatyS§my interaktywny Weddingbook 2019

by Wedding.pl! Przez ostatnie miesiqce selek-

cjonowatySmy trendy na nadchodzqcy sezon,

pragngc udowodni¢ Wam, ze Slub w XXI wie-

ku mozna urzqdzic ze smakiem i w oryginalny

sposob! Dzieki trzem osobnym kategoriom: Mo-

dzie, Urodzie i zdrowiu oraz Organizacji i plano-

waniu catq te wiedze mozecie chtonq¢ partiami.

W kazdym z tych dziatow znajdziecie mndostwo zdjec,
inspiracji oraz wywiady.

Co to znaczy interaktywny? To znaczy, ze od razu mo-
zecie zapoznac sie ze szczegotami, ktére bedqg Was interesowad, klikajgc w ak-
tywne linki w poszczegdlnych artykutach. Ponad 80 stron skrupulatnie wybranych
porad i trendow mozecie przeglqgdac na telefonie, tablecie czy komputerze, czyli
wszedzie, gdzie bedziecie mieli na to ochote!

Gtownym elementem naszego Slubnego e-booka jest sesja zdjeciowa stworzona
pod hastem ,All we need is... Love!”. Wiemy jak tatwo w wirze przygotowan za-
gubic to, co tego dnia jest najwazniejsze. Wtasnie dlatego chcemy Wam przypo-
mniec, ze wszystko czego wtedy potrzebujecie to..mitosc!

Tworzgc Weddingbook miatySmy ogromnaq przyjemnos¢ wspotpracowac€ z eks-
pertami z branzy i nie tylko. Wywiadow udzielili nam Dominika Wasilewska z Pro-
novias, Sebastian Nandryka znany jako Superweddings i Karolina Erdmann, zato-
zycielka Yoga Beat Studio.

Mamy nadzieje, ze ten przetomowy trendbook pomoze Wam przygotowac sie do
najwazniejszego dnia w Waszym zyciu!

Jeszcze raz..All we need is love!
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’
Aleksandra Krzyna
Diana Chyrzyrnska

Magdalena Wojcik Interesuje Cie jaki$ produkt

Z naszego trendbooka?
Kliknij na zdjecie lub opis,
a przeniesie Cie na strone

z opisem produktu! \2
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https://www.apart.pl/bizuteria/obraczki-4816/25629?utm_source=weddingpl&utm_medium=trendbook&utm_campaign=slub
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[ rendy stubne
2019

Powiedziatas ,tak” i w 2019 roku staniesz na Slubnym
kobiercu? Jestes$ na poczaqtku Slubnych przygotowan
I masz przesyt informaciji? Nic dziwnego! Specjalnie
dla Was wyselekcjonowaliSmy 15 trendow na 2019 rok
z kazdego dziatu: mody, organizacji oraz urody!
Trendy w branzy slubnej sq niezwykle ptynne, dzieki
czemu mozecie iSC w dowolnie wybranym przez Was

TEKST: ALEKSANDRA KRZYNA

kierunku. Od minimalistycznej stylizacji i nieskompli- 1 . __,_ :
kowanej fryzury, przez wianki i rustykalne motywy e
na weselu unplugged, na diademach i stylu glamour e L : i
(nie) konczac! o S

2 g Naturalny makijaz

Nie zamaluj swojej urody! Te stowa
doskonale oddajqg trend w makijazu
na 2019 rok. Niezaleznie od tego czy

wybratas suknie slubng w stylu ksiezniczki

czy powiewajgcq na wietrze kreacje
w stylu boho makijaz powinien podkre-
Sla¢ urode, a nie jq zakrywad.

Rustykalne motywy k

Powracajqcy co roku jak bumerang "‘:_\
rustykalny styl gromadzi wokot siebie <
rzesze zakochanych Par Mtodych, ktore !
marzq o ucieczce poza miasto. Codzienny
ped, obowiqzki i brak chwili wytchnienia
sprawiajq, ze mtodzi decydujq sie

na mniej formalne, niezobowiqzujqce
przyjecia, pozwalajgce gteboko odetchnqgc
podczas tego waznego dla nich dnia.

Wiecej o tym trendzie przeczytacie
w materiale ,Nie zamaluj swojej urody!”.

Kucyki

Ten trend mogliSmy zaobser-
wowac na najwiekszych wy-
biegach! Kucyki w kazdym
wydaniu: upiete nisko, na bok lub
wysoko, luzne lub te gtadkie,
falowane i proste to idealne

I wygodne rozwigzanie.

Wiecej o tym trendzie
przeczytacie w materi-
ale ,Trendy we fryzurach
§lubnych na 2019 rok™.




Ceremonia unplugged

W dobie internetu i przenosnych sprzetow elektronicznych
trudno wyobrazi¢ sobie tak wazng ceremonie bez prywat-
nej dokumentacji. Pomysl sobie jednak, ze na tych pare
chwil zapominacie o telefonie, zeby maoc cieszy¢ sie chwilq!
Taka ceremonia unplugged nie tylko pozwoli cieszyc sie

momentem gosciom i Wam, jako Mtodej Parze, w petnym
wymiarze, ale umozliwi rowniez na swobodng prace
fotografowi, ktory uchwyci szczesliwe twarze

Pomadki Bobbi Brown
dostepne w salonach
firmowych oraz wybranych
salonach Douglas

od pazdziernika.
bobbibrowncosmetics.com

Mocno zaznaczone
usta w stylu glamour

Naturalny makijaz nie wyklucza perfekcyjnie
podkreslonych ust! Gteboka czerwien

czy roz, ktore podkreslq ksztatt ust bedq
idealnym uzupetnieniem perfekcyjnego
Slubnego make up'u.

KOLCZYKI
DECOLOVE
decolove.pl

zgromadzonych i zakochanych.

Proste wtosy
z przedziatkiem

Szlachetne uczesanie

z przedziatkiem to ponad-
czasowa forma Slubnej fryzury.
Niezwiqzane, lekko pofalowane
wtosy bedq delikatnie powiewac
na wietrze podkreslajgc urode
kazdej Panny Mtodej.

PRONOVIAS

Diademy - (B

Wraz z powrotem

do task stylu glamour

i intensywnych btyskotek
na gtowy Panien Mtodych
wracajq.. Diademy!
Wymagajgca ogromnej
Swiadomosci i wyczucia
stylu btyskotka, podkresli
kto tego dnia jest krélowqg

balu. '

Wiecej o tym trendzie przec- &%
zytacie w materiale ,3 motywy '
w bizuterii Slubnej na 2019 rok!”.

DIADEM NOVIA BLANCA
novia-blanca.pl

&

Imponujqce kolczyki

Nieskomplikowana fryzura i prosta
w formie suknia Slubna pozwolqg : ,
na mocny akcent w stylizaciji. Jesli :
tylko mozesz przykuj uwage innych
wielkimi kolczykami!

~  KOLCZYKI LILOU
lilou.pl
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https://lilou.pl/pl/bizuteria/kolczyki/kolczyki-pawie-pozlacane-z-onyksem.html
http://decolove.com/kolekcja/home/echo-flower-earrings-by-decolove
https://novia-blanca.pl/pl/p/Tiara-ASTRID/818

Spodne zamiast sukni

Nie kazda Panna Mtoda musi iS¢ do Slubu
w suknil Spodnium to idealne rozwigzanie
dla nowoczesnych kobiet, ktore na co dzien
przetamujq schematy i idq z duchem cza-

su. Co ciekawe takie spodnie nie wykluczajg
trenu, romantycznych koronek czy falbanek!

N\
N

\’

MAGGIE SOTTERO
T

BERTA BRIDAL

Olsniewajqcy glamour

Skoro piéra to oznacza rowniez wielki
powrot stylu glamour! Jesli stoisz w opozy-
cji do rustykalnych motywow, nie krepuj sie,
zeby na swoj Slub zatozy¢ pieknqg, mienigca
sie kreacje!

Piora w sukniach

slubnych

W nadchodzqcym sezonie pidra

stajqg na podium z koronkami!

Delikatne, nadajq stylizacji zmystowo-
Sci i teatralnosci. Zobaczcie najpiek-
niejsze sylwetki z tym elementem

z ostatniego pokazu mody Pronovias.

/\(\

N
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www.bridestore.pl

WARSAW POET

Satynowe
szlafroczki

Marzq Ci sie zdjecia

z przygotowan Slubnych
niczym z Pinteresta?
Koniecznie zainwestuj

w jeden z najgoretszych
trendow, czyli satynowy
szlafroczek! Rézowy, biaty
czy czarny, z napisem |
ub bez bedzie tez
fantastycznaq i praktycznag
pamiatkag na lata.

PRONOVIAS



https://www.pronovias.com/pl/wedding-dress-mikado-tulle-beading-and-feathers-91625
http://www.bridestore.pl/pl/szlafroki/300-szlafrok-the-bride-agata-wojtkiewicz-off-white.html
https://wedding.pl/suknia-slubna,Maggie-Sottero,Claire,Rebecca-Ingram-2019,item,71724.html
https://wedding.pl/suknia-slubna,Berta-Bridal,Amata,Muse-2017,item,62051.html
https://wedding.pl/suknia-slubna,Viola-Piekut,Kombinezon,2017,item,62670.html
http://warsawpoet.com/kolekcje/
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weselne
o2 Bk

(3] RRce . —— Jedzenie jest niewatpliwie jednym z gtéwnych
e i Iy elementow kazdej imprezy! A co jesli mozna je

podac¢ w fantazyjny sposob? Tajskie lody

z ciekawymi dodatkami, wata cukrowa dla dzieci

Proseco Van
BIANCA E NERA

Nieoczywiste formy
i kwiaty

Jesli marzysz rowniez w dekoracjach
podqzac za trendami, zrezygnuj z regular-
nych form! W 2019 roku w dekoracjach bedq
krolowac rozwiane, nieoczywiste formy oraz
kwiaty, ktérqg zaskoczq gosci.

.. M - Fotobudka
o The Cdrbar Event C.O.
" Ld

R
., 4

Fotobudka inaczej

Fotobudka to jedna z najwiekszych
atrakcji dla gosci, cieszqgca sie niezmiennq
popularnosciq od wielu lat. Jej klasyczna
forma stata sie juz jednak mato oryginalna.
Na rynku przybywa coraz wiecej firm
urozmaicajgcych te forme zabawy!
Magiczne lustro lub fotobudka w ogdrku
to nasi faworyci.

WEDDING.PL 7


https://wedding.pl/fotobudka/321cyk-magiczne-lustro
https://wedding.pl/atrakcje-slubne/prosecco-van-0
https://wedding.pl/fotobudka/the-carbar
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FOTOGRAF: ROBERT CERANOWICZ
STYLISTKA: OLGA PIEKARSKA /| HARTWIG FASHION DEPARTMENT






Garnitur: LANCERTO.COM
Bizuteria: APART.PL



. \ ' Bizuteria: LILOU.PL
Sukienka: ZAQUAD.COM


http://www.madonna.pl 

Garnitury: LANCERTO.COM
GUNSANDTUXEDOS.COM
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Suknia: MADONNA

Garnitury: LANCERTO.COM

Sukienki: ZAQUAD.COM






FOTOGRAF:
ROBERT CERANOWICZ

STYLIZACJA:
OLGA PIEKARSKA /| HARTWIG FASHION DEPARTMENT

ASYSTENCI STYLISTKI:
OLGA DYBOL, PAWEt MARCZEWSKI /| HARTWIG FASHION DEPARTMENT

MODELE (MANGO MODELS)
KLAUDIA | ROBERT - MtODA PARA
EWA, PATRYCJA, ELIZA, KINGA - DRUHNY
MATEUSZ, KACPER - DRUZBA
POLA - DZIECKO

MODEL:
JAKUB NOWICKI

MAKIJAZ:
PAULINA GUGAtA | AP BEAUTY
MAGDALENA ATKINS / BOBBI BROWN
MARTYNA NOWAK-SADOWSKA / BOBBI BROWN

WLOSY:
AGA GORSKA |/ KEVIN MURPHY
LIDIA GARBACIK / KEVIN MURPHY
MONIKA PIETRUSZEWSKA |/ KEVIN MURPHY

PRODUKCJA:
MAGDALENA WOJCIK /| WEDDING.PL
ALEKSANDRA KRZYNA /| WEDDING.PL

KWIATY:
LILITFLOWERS.PL

BIZUTERIA:
APART.PL
LILOU.PL

SUKNIE PANNY MtODEJ:
SALON MODY SLUBNEJ MADONNA

SUKIENKI DRUHEN:
ZAQUAD.COM

GARNITURY:

LANCERTO.COM
GUNSANDTUXEDOS.COM

PODZIEKOWANIA DLA OGRODY BABETTE
ZA UDOSTEPNIENIE LOKALIZACJI

WEDDING.PL
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sposobem na
spetnienie marzen

WYWIAD Z KAROLINA ERDMANN

Na stronie internetowej Yoga Beat mo-
zemy przeczytac "Mozna wytanczyc¢ albo
wyspiewac marzenia, d wyjogowac?
Udowodnie Ci, ze choC nie znajdziesz
tego hasta w stowniku, ono rzeczywiscie
istnieje!”. Czy zatem metoda, ktorq wyna-
lazta Karolina Erdmann to idealny sposob
na zmiane swojego Zycia? Przeczytajcie
wywiad i przekonajcie sie sami!

a wstepie powiedz nam cos$ o sobie! Jak

wygladato Twoje zycie przed otwarciem

wtasnego studia i co sie stato, ze posta-
nowitas$ je zatozyé?
Dla wielu moje zycie byto pouktadane, zapew-
niajgce mi wszystko. Czego wiecej trzeba? Dzieki
dobrym zarobkom w korporacji mogtam podro-
zowac, nie martwic sie o nic. Przy moim boku jed-
nak notorycznie znajdowat sie stres i presja, ktére
sq dla kazdego z nas trudne. Juz wtedy lubitam
sie z aktywnosciq, wazne role odgrywata w moim
zyciu joga, ponadto miatam tanecznq przesztosc..
Napiecie zwiqzane z pracq rosto - az miarka sie
przebrata. Odznaczytam grubag kreskq to, co byto.
Wyjechatam do Stanow szkoli¢ sie pod okiem in-
spirujgcych mnie joginek. Kolejne lata uptynety
pod znakiem szkolenia sie, tapania inspiracji i wto-
snych doswiadczen, a z tego wszystkiego stworzy-
tam wtasng metode - Yoga Beat. Nastepnie krok

za krokiem, powstato moje studio, gdzie moge
prowadzi€ zajecia, dzieli¢ sie tym z innymi i szkoli¢
instruktorow tej formy treningu.

Czym doktadnie jest Yoga Beat? Czym Yoga Beat
jest dla Ciebie?

Yoga Beat to treningi jogi w dynamicznym, moc-
no sportowym wydaniu, co nadaje im niesamowi-
tej mocy. Dla mnie to rodzaj aktywnosci, ktéry ma
silny wptyw zaréwno na sylwetke, jak i umyst. Ciato
podejmuje wysitek, gtowa odpoczywa.

Czy Yoga Beat jest dla kazdego? Kto przychodzi
na zajecia?

Grupa jest bardzo réznorodna, ale kazdy jest
w stanie poczuc flow, ktdore towarzyszy zajeciom
Yoga Beat. Zajecia sqg wymagajqce, ale przeciez
o to wtasnie chodzi w treningu - zeby sie zmeczyc!

WEDDING.PL



Czy Yoga Beat to idealne rozwiqzanie dla nie-
zdecydowanych Panien Mtodych poszukujg-
cych aktywnosci fizycznej przed Slubem?
Doktadnie tak! Yoga Beat pozwala zrzuci¢ zbed-
ne kilogramy, wysmukla sylwetke, nadaje zwin-
nosci ruchow. Kazda Panna Mtoda chce czuc sie
lekko i zgrabnie!

lle wczesniej dobrze bytoby zaczqgé chodzié¢
na zajecia do Twojego studia i z jaka czesto-
tliwoscig przed Slubem, zeby byé zadowolong
z efektéw?

Z uwagi na intensywnosc¢ treningu, Yoga Beat
moze przyniesc szybkie, satysfakcjonujace efek-
ty. Zawiera w sobie elementy rozciggajqgce, roz-
luzniajqce, a to daje juz peten pakiet efektyw-
nosci! Ponadto Yoga Beat pozytywnie wptywa
Nna nasz umyst - odpreza i niweluje stres, co be-
dzie niebywale przydatne w przygotowaniach
do $lubu! ;)

Na jakie zajecia mozna uczeszczaé w Twoim
studiu? Ktére polecasz dla kogo?

Mamy szerokq oferte zajeC - od jogi, przez Cwi-
czenia rozciqggajqce, po zajecia z tasmami przy-
twierdzonymi do sufitu, drgzkami do baletu, rol-
lerami. Kazde zajecia majag swoj indywidualny
charakter - wybor zalezy od preferenciji cwiczg-
cego. Dla os6b poczqgtkujgcych polecamy zo-
czq¢ od zajec¢ Yoga Slow Beat bqdz Stretch&Back
Beat.

Ly

W Yoga Beat pozytywnie

wptywa na nagz umygt
- odpreza i niweluje
atreg, co bedzie
niebywale przydatne
w przygotowaniach
do &lubu!

WEDDING.PL
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kalendarz $lubny

JAKIM ZABIEGOM MEDYCYNY ESTETYCZNEJ MOZECIE
PODDAC SIE W KONKRETNYCH MIESIACACH PRZED SLUBEM?
SPRAWDZCIE NA CO NIE JEST JESZCZE ZA POZNO!

0 - 3 miesiecy przed slubem

Laserowe usuwanie blizn, przebarwien i naczynek
(Laser Harmony XL Pro-gtowica DYE-VL Pro)

Do Slubu jest jeszcze sporo czasu. W tym okre-
sie poleca sie zwroci¢c uwage na przebarwienia
skory oraz naczynka, ktorym mozemy pomaoc sie
zregenerowac. Obydwa te problemy potrafig byc
widoczne pod makijazem i przysporzyC Pannie
Mtodej kompleksow. Zabiegi laserowe szybko
i skutecznie pomagajq sie ich pozbyc! By usunqgc
przebarwienia nalezy przejs¢ serie zabiegow lo-
serowych od 1do 4 co 30 dni.

Usuwanie blizn, np. potrqgdzikowych, rozstepoéw
oraz przebarwien (Laser Harmony XL Pro-gtowica
iPixel Er: YAG lub Laser frakcyjny Co2 SmartXide2)

By uzyska¢ widoczny efekt niezbedna jest seria
od 3 do 5 zabiegdow, wykonywanych co 4 — 6 ty-
godni. Skéra naswietlona laserem musi miec
czas na przebudowe swojej struktury, co wymaga
czasu. W tym czasie nalezy unika¢ naturalnego

EKSPERT RADZI:
MARCIN NOWETA

promieniowania stonecznego i nie korzystac z so-
larium.

Lifing twarzy, szyi, dekoltu, poprawienie owalu,
redukcja drugiego podbrodka (HIFU Finesse -
skoncentrowana wiqzka uItradzw:ekow)

Fala ultradzwiekowa HIFU Finesse na odpowiednio
dobranej gtebokosci skéry powoduje kontrolowa-
ne poparzenie, oszczedzajgc tkanki otaczajgce.
Zostaje wzmozona produkcja kolagenu, co pro-
wadzi do zwiekszonego napiecia i liftingu skory.

Ujedrnienie i wyszczuplenie ciata — np. ud, ra-
mion, brzucha (HIFU Finesse)

Fala ultradzwiekowa podaona na odpowiedniq
gtebokosc uszkadza komorki ttuszczowe, ktore ule-
gaja rozpadowi, a poddany obszar wyszczupleniu
I ujedrnieniu jednoczesnie. Zabiegi wykonywane
sq przez caty rok.

Dermatolog — wenerolog, lekarz medycyny estetycznej, No Age Clinic

Medycyna estetyczna to wspaniaty i bezpieczny sposob na piekny wyglgd w tym
najwazniejszym dniu. Trzeba jednak pamietac o kilku zasadach. Przed slubem nie
wolno eksperymentowac na sobie i swoim wyglqdzie. Leczenie nalezy zaplanowac
z duzym wyprzedzeniem, pod okiem doswiadczonego lekarza. Nie wolno korzystac
Z niesprawdzonych miejsc, niewiadomego pochodzenia preparatow i ustug osob
bez potwierdzonych kwalifikacji. Bezpieczenstwo i komfort zabiegow powinien byc¢
priorytetem dla kazdej panny mtode;.

WEDDING.PL



0 - 3 miesiecy przed slubem

Wolumetria twarzy i modelowanie ust kwasem
hialuronowym.

Dzieki tym zabiegom mozna skorygowac rysy twarzy,
np. uwypuklic kosci policzkowe, zlikwidowac bruzdy,
wymodelowac usta. Kwas hialuronowy ma dziatanie
nawilzajgce. Efekty zabiegdw wykonywanych mar-
kowymi preparatami utrzymujq sie dtugo, nawet
do 1,5 roku. Nie nalezy ich wykonywac bezposrednio
przed Slubem,

EKSPERT RADZI:

IWONA KULESZA

Lekarz medycyny
estetycznej, No Age Clinic

: Mam dwie rady dla przysztych
panien mtodych.

I. Nie wolno ulegac trendom, odtwarzac wyglg-
du celebrytek. Trzeba uwypuklic swoje wtasne,
naturalne piekno! W rekach dobrego fachowca
medycynaestetycznatonajwiekszysprzymierzeniec
w drodze do perfekcyjnego, a jednoczesnie natu-
ralnego wyglqdu.

2. Zadbanie o perfekcyjny wyglqd skory — likwi-
dacja blizn, niedoskonatosci to koniecznosc¢ dla
kazdej panny mtodej. Nic nie zdobi kobiety bardziej
od mtodej, Swietlistej cery.

3 -1 miesiecy przed slubem

Zabiegi mezoterapii skory twarzy i wtosow

Mezoterapia moze znaczqgco poprawic stan
skory - nawilzy€ jq, rozjasni¢, odzywi¢ i ujedrnic.
Nowoczesne preparaty zawierajq nie tylko sktadniki
odzywcze,alerowniezrozne frakcje kwasu hialurono-
wego, ktory nawilza, ale rowniez daje efekt liftingu.
Dla uzyskania najlepszych efektow mezoterapie
wykonuje sie w seriach od 1do 3 zabiegow co 30 dni.

Mezoterapia moze poprawi¢ stan skory gtowy,
a dzieki czynnikom wzrostu przyspieszyC wzrost
wiosow. Kuracje te wykonuje sie w seriach okoto
6 zabiegéw co 14 - 30 dni. Po okoto 4 zabiegach
widac juz efekty.

URODA | ZDROWIE | ww%ﬂw

by uniknqc¢ efektu ,zaskoczenia nowq twarzq” oraz
zostawic€ czas na ewentualne korekty po pierwszym
zabiegu.

Laserowe odmtadzanie skory twarzy - Clear Lift

Innowacyjny zabieg odmtadzajgcy skore twarzy,
poprawiajgcy napiecie, koloryt, strukture skory. Jego
efekty sq widoczne bezposrednio po zabiegu. Moze
by¢ wykonywany nawet latem. Efekt utrzymuje sie
przez kilka miesiecy po zabiegu.

Toksyna botulinowa Botox Azzalure

W okresie 3 miesiecy przed planowanym slubem
nalezy wykonac¢ redukcje zmarszczek mimicznych
za pomocq toksyny botulinowej. Zabieg pozwala
na skuteczne pozbycie sie kurzych tapek, Iwiej
bruzdy pomiedzy brwiami, linii poprzecznych czota
oraz uzyskania efektu zrelaksowanej twarzy. Efekt
zabiegu utrzymuje sie od 3 - 6 miesiecy. Ze wzgle-
du na ryzyko przejsciowych skutkow niepozgdanych
tj. opadanie powieki, nadmierne uniesienie brwi nie
jest rekomendowane wykonywanie tego zabiegu
w okresie 1 miesigca przed Slubem.

PARTNER ARTYKULU
Wszystkie zabiegi z artykutu znajdziecie na stronie
www. hoageclinic.pl


http://www. noageclinic.pl

SWO|e| urody

Jako Panna Mtoda powinnas by¢ naj-
piekniejszqg wersjg samej siebie. Makijaz
nie powinien byc¢ przemalowany, robigc
z Ciebie zupetnie inng osobe, ktéra w dniu
wiasnego Slubu nie pozna sie w lustrze
(a co dopiero méwié o Panu Mtodym)!
Teraz prym wiedzie swietlista cera i nude
makeup, czyli all natural!

Tip: Rozswietlacza nalezy uzywac bardzo
umiejetnie, poniewaz cera (szczegdlinie
latem) moze w niektérych miejscach
wyglgdac¢ na spoconq. Jeszcze hiedawno
bardzo modne byto rozswietlanie czubka
nosa— zapomnijcie o tym!
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Wybierz jeden mocny akcent - czy to
bedzie oko, czy usta, to zalezy tylko
I wytqgcznie od Ciebie. Pamietaj - wszyst-
ko z umiarem.

A

Piekne rzesy? Wybierz profesjonalny
salon, w ktérym o oprawe Twojego oka
zadb&jq' rofegsjonalisci  lub postaw
na doczepmne kepki. Ciezkie, sztuczne

oklejane przed,eeremomq rzesy sq juz

aglok!
Lo+ = .
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Nie pozwdl natozyC sobie zbyt duzo pod-
ktadu, jesli Twoja cera tego nie wyma-
ga. Dopasujcie z makijazystkg make up
do typu urody oraz stylizacji. Przy zwiew-
nej i romantycznej kreaciji lekki maki-
joz bedzie wrecz wskazany, a przy styl-
izacjach glamour wystarczy zmalowac
na oku piekng kreske, bez koniecznosci
obciqgzania go ciezkimi kolorami.

Pomadka

BOBBI BROWN
CRUSHED LIP COLOR
www.bobbibrown.pl

Odchodzimy od intensywnych ko-
loréow! Dlaczego? Zdarzato mi sie,
ze przychodzity do mnie dziewczyny,
ktore pragnety podkresSlonego oka
lub ust w kolorze nawiqzujgcym
do motywu przewodniego weselad
czy(co gorsza) okryé krzeset. Maki-
joz ma przede wszystkim pasowac
do kobiety, nie do otoczenia!

bt 7 WEDDING.PL
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lsniy go
Nnaturalnym
plaskiem

Mii Mineral Irresistible
Face Base SPF 25
podktad 100% mineralny
www. kissinger.pl

Zakochaj st¢ w skorze
pobudzonej domieszka luksusu.

W 100% mineralny podktad nada Twojej skorze
luksusowe, kremowe wykonczenie. Unikalna
mieszanka kamieni szlachetnych pobudza i ozywia
cere, a mineraty naturalnie chroniq skoére przed
szkodliwym promieniowaniem stonecznym. Idealny
do kazdej cery, takze problematycznej.

JESSICA Phenom
Vivid Colour
profesjonalny lakier
polimerowy

www. kissinger.pl

Pozwol sobie

na odbrobine blasku.

Mozaika rézéw to wyjgtkowe potaczenie
aksamitnych i subtelnych odcieni. Tworzy
zniewalajgce wykonczenie, ktére podkresli
Twoje naturalne piekno, a dodatek rozswiet-
lajagcych drobinek przepetni Cie delikatnym
blaskiem.

24

Make up idealny? To taki, ktory wydobedzie
Wasze naturalne piekno. Ogromny wptyw
na koncowy efekt majq kosmetyki, ktorych
uzyjecie do swojego Slubnego makijazu.
Zobaczcie propozycje!

Rozkoszuj si¢ mickka,
Jedwabiscie gladkaq skorq.
Uwydatnij piekno swojej skory przy
pomocy wyjgtkowo lekkiego,
wyréwnujgcego podktadu. Dzieki
rozproszonym drobinom doskonale kryje
niedoskonatosci oraz nadaje Twojej skorze

perfekcyjny, a zarazem naturalny wyglad
przez caty dzien.

Mii Flawless Face
Base SPF 10

podktad wyrownujgcy
www. kissinger.pl

Mii Luscious Lip Sheen
kryjacy i lustrzany
btyszczyk do ust

www. kissinger.pl

Pocaﬁme_/c, /c[o'/y wyraza
wiecej niz tysigc stow.

Twoje usta zastugujq nie tylko na pielegnacje,

ale rowniez na gteboki, naturalny kolor

oraz nieskazitelny szklisty blask. Wyobraz sobie
pielegnacje ust bez uczucia lepkosci, w potqgcze-

niu z gtebiq koloru oraz nieskonnczonym, lustrzanym
blaskiem. Olejek z awokado i masto Shea to duet
zapewniajqcey juz od pierwszej aplikacji nie tylko wyso-
ki potysk, ale rowniez miekko$¢ na wiele godzin.

Mii Celestial Skin Shimmer 02
czarujgca mozaika rézéow
www. kissinger.pl

WEDDING.PL


https://kissinger.pl/pl/p/004-First-Love-14-ml/2625
https://kissinger.pl/pl/p/Luscious-Lip-Sheen-03-Relish/1332
https://kissinger.pl/pl/p/Celestial-Skin-Shimmer-02-Rose-Quartz/2759
https://kissinger.pl/pl/p/Flawless-Face-Base-02-Perfectly-Peachy/2692
https://kissinger.pl/pl/p/Mineral-Irresistible-Face-Base-03-Precious-Peach/2715
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KOD RABATOWY:

MarryMu#20

*20% rabatu na caly asortyrment, niezaleznie od wartosci zarmawienia. Darmowa wysylka dla zamdwien powyzej 199z


https://kissinger.pl/
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Amorosa

Q0 zakochania
jeden Krok

Kochliwy, zakochany bez pamieci,
tracqcy dla kogos glowe - w jezyku
wtoskim wszystkie te stany tqczy
wioskie okreslenie ,amorosa”. Czas,
aby stowo na state weszto do nasze-
go stownika. - Doskonale pasuje do
dnia, kiedy zmienia sie nasze zycie

i sktadamy uroczystq przysiege.

— wyjasnia Macie] Maniewski.

,LAmorosa’ w wydaniu marki Maniewski to kobieta
spetniona, ktéra wysyta prosty komunikat: jestem
gotowa na MItOSC.

Aleksandra Tytko podzielita kolekcje na dwie linie:
eleganckq i klasyczng oraz romantyczng i delikat-
ng. Najwiekszy nacisk potozono na naturalnosg,
lekkie i szykowne stylizacje.

Elegancja i nieprzemijajqgca klasyka sq w propo-
zycjach marki Maniewski reprezentowane przez
fale. Inspiracji dostarczyty lata 20. i 30. Elegancja
to rowniez odpowiednio pokrecone, utozone wtosy.
W tym nurcie dobrze wyglgdajq fryzury rozpusz-
czone, duze kuce bqdz upiecia wykonane na szczy-
cie gtowy. To idealne nawiqzanie do wspotczesnej

wersji ksiezniczki.

Jedli juz decydujemy sie na podpiecia, niech bedqg
delikatne, niewymuszone. Poszczegodlne stylizacje
mogq zostac uzupetnione przez swobodnie prze-
platane warkocze. Catos¢ doskonale wzbogacaq
zywe kwiaty.

i

FIXTON SUPREME STRONG
Mocny lakier do stylizaciji
wtosoéw w sprayu
www.maniewski.pl



,<Amorosa” zostata
przygotowana jako
drogowskaz dla wszystkich
kobiet przygotowujqgcych
sie do ceremonii zaslubin.

Mamy nadzieje, ze znaj-
dziesz w niej inspiracje
dla siebie.

URODA | ZDROWIE | ﬂpyxjuﬁ/yx
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MEDYCYNA ESTETYCZNA

A5
WellDerm

o MEDYCYMNA ESTETYCEZNA « DERMATOLOGIA

WELLDERM

Centrum specjalizuje sie w zaawansowanych
technikach odmtadzania skory oraz modelowaniu
sylwetki. Medycznq oferte WellDerm uzupetniajq
profesjonalne ustugi kosmetyczne o dziataniu

leczniczym, pielegnujgcym i upiekszajgcym.

ul. Piekna 44, 00-672 Warszawad
Tel. +48 509 370 071
mail: rejestracjo.warszawa@wellderm.pl

ZOBACZ WIZYTOWKE

MEDICA NATURA

W gabinecie Medica Natura wykonujemy przede
wszystkim zabiegi z zakresu stomatologii
estetycznej i medycyny estetycznej pozwalajqce
w zdrowy sposob przywroci¢ naturalne piekno
oraz zatrzymac lub cofnqc¢ procesy starzenia.

ul. Krakowska 32/1, Poznar
Tel. +48 733 972 211
mail: info.medicanatura@gmail.com

ZOBACZ WIZYTOWKE

N\l
‘&. _.

SYNERGY

ESTETICA

SYNERGY CLINIC ESTETICA

Synergy Clinic Estetica zajmuje sie wykonywaniem
zabiegow medycyny estetycznej. Pracujemy na
preparatch najwyzszej jakosci, a zabiegi wykonujg
wytgcznie Lekarze Medycyny Estetyczne;.

ul. Krakowska 30, 61-889 Poznan
Tel. +48 516 665 21
mail: info@synergy.clinic

ZOBACZ WIZYTOWKE

estética

LAGUNA ESTETICA

Klinika medycyny estetycznej Laguna
Estetica oferuje szereg zabiegow majqgcych na celu
odmtodzenie i upiekszenie skory — przeprowadzane

SQ one w opdarciu 0 hajnowsze osiggniecia
dermatologii estetyczne;.

Plac Kaszubski 1, 81-350 Gdynia
Tel. +48 724 707 000
mail: info@lagunaestetica.pl

ZOBACZ WIZYTOWKE

WIECEJ UStUGODAWCOW ZNAJDZIESZ NA:
]
Wedding.pl

WEDDING.PL


https://wedding.pl/medycyna-estetyczna/laguna-medical-sp-z-oo
http://wedding.pl
https://wedding.pl/medycyna-estetyczna/wellderm
https://wedding.pl/medycyna-estetyczna/synergy-clinic-estetica
https://wedding.pl/medycyna-estetyczna/medica-natura-stomatologia-i-medycyna-estetyczna

All you need is...

Wedding.pl

Wirtualny
organizer
slubny

- cate wesele pod kontrolg

Przygotuj liste gosci. Kontroluj wydatki
slubne. Zaznaczaj wykonane zadania
slubne.

Catkowicie bezptatny i zawsze
przy Tobie!

Utworz bezptatne konto

Lista Zadania _ Lista
ustugodawcow Slubne gosci Slubnych
Lista slubnych i weselnych Spersonalizowana lista slubnych zadar Wygodny sposob, aby
ustugodawcow zawsze “pod rekq”. pozwoli Ci zadbaé o najmniejszy detal zapanowac nad listg gosci.
Wybieraj najlepszych i bqgdz z nimi na Waszym $lubie. Mozesz zmieniac status zaproszonych

w kontakcie. gosci oraz dodawac notatki.


https://wedding.pl/organizer-slubny?utm_medium=trendbookpdf&utm_source=trendbook2019
https://wedding.pl/?utm_medium=trendbookpdf&utm_source=trendbook2019

